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下長手橋

大澤寺 沢入橋

東宮橋

国民宿舎サンレイク草木

沢入駅

沢入国際サーカス学校

ファミリーオートキャンプ場そうり

不動滝

般若の滝

つつじ平
5月～6月
アカヤシオ
ミツバツツジ
ヤマツツジ
レンゲツツジ
シロヤシオ

入道橋

バラクボ橋

大岩
はしご有

通行止

八重樺原

二子山

境の十二様

●宿泊5人程

●宿泊10人程

寝釈迦

相輪塔

●展望台有

石地蔵

小丸山
（小袈裟）

前袈裟丸山

急坂
ロープ有

5月下旬～6月上旬
シロヤシオ

後袈裟丸山
シャクナゲ
群生地
5月下旬

奥袈裟丸山・
皇海山・庚申山へ

八反張※風化がすすんでいるため通行禁止
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草木橋

富弘美術館

草木ドライブイン

草木ダム

小中駅
小中橋

花小橋の魚道

神戸駅

林
道
小
中
新
地
線

至沼田市

袈裟丸山

郡界尾根登山口

郡界尾根コース

弓の手コース

折場登山口

塔ノ沢登山口

塔ノ沢コース

2.7km
1時間40分（登り）
1時間10分（下り）

1.8km
1時間（登り）／50分（下り）

2.0km
1時間（登り）
45分（下り）

1.7km
1時間30分（登り）
1時間10分（下り）

1.8km
1時間20分（登り）／1時間（下り）

1.9km
50分（登り）／40分（下り）

1.9km
1時間（登り）／40分（下り）

沢入

東宮

神戸

小中
渡良瀬

川
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343

●

滝

小屋

休憩所

案内板

橋

神社

三角点

■凡例

至袈裟丸山
至大滝花小橋の

魚道

枝垂桜の古木

東陽館

大蒼院
大キリシマツツジ
枝垂桜の古樹2本

至日光市

渡良瀬川

太郎神社

小中駅

鳥海神社

十二山神社

至大間々

小中
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至袈裟丸山
小中西山線・寝釈迦

入口
大澤寺

沢入国際
サーカス学校

沢入会館

沢入橋

沢入駅
陶器と
良寛書の館

至黒坂石
バンガロー
テント村

至日光市

沢入駐在所

至大間々 渡良瀬川

ファミリーオート
キャンプ場そうり

沢入 122

小中周辺MAP

沢入周辺MAP

新潟県

長野県

福島県

栃木県

埼玉県

前橋

日光群馬県
みどり市

みどり市

袈裟丸山

高津戸峽

草木湖

■車では
●沢入駅→塔ノ沢登山口／4.8㎞・約15分
●沢入駅→折場登山口／12㎞・約35分
●小中信号→小中大滝駐車場→折場登山口／12㎞・約40分
●小中信号→小中大滝駐車場→郡界尾根登山口／11.5㎞･約35分
●小中信号→小中大滝駐車場／7km・約25分
■徒歩では（わたらせ渓谷鐵道ご利用の場合）
●沢入駅→塔ノ沢登山口／4.8㎞･約1時間30分
●沢入駅→折場登山口／12㎞・約4時間
●小中駅→小中大滝駐車場→折場登山口／12㎞・約3時間30分
●小中駅→小中大滝駐車場→郡界尾根登山口／11.5㎞・約3時間

袈裟丸山へのアクセス

●郡界尾根コース　片道約4.4km
　郡界尾根登山口→八重樺原→境の十二様→後袈裟丸山

●弓の手コース　　片道約5.5km
　折場登山口→休憩所→石地蔵・賽の河原→小丸山→小丸避難小屋ー
　袈裟丸山（前袈裟丸山）

●塔ノ沢コース　　片道約7.6km
　塔ノ沢登山口→相輪塔･寝釈迦→賽の河原避難小屋→石地蔵・賽の
　河原→小丸山→小丸避難小屋→袈裟丸山（前袈裟丸山）

登山コース

コースタイムについて
コースタイムは、時期や天候によるコース状況、パーティー構成、体力また
は疲労度などによって差異が生じます。あくまで参考として、十分に余裕を
もった登山計画を立ててください。

登山者へのお願い
1. 草木を折ったり、持ち帰ったりしないようにしましょう。
2. 自分の出したゴミは、必ず自分で持ち帰りましょう。
3. 時間的にゆとりのあるスケジュールをたてておきましょう。
4. 登山前には必ず登山計画書の提出をしましょう｡ 登山口にポストがない
場合は地元警察署や交番で受け付けています。

5. 登山計画書はみどり市のホームページにもありますのでご利用下さい。
6. 袈裟丸山入山届のポストは塔ノ沢登山口・折場登山口にあります。
7. 避難小屋を使用した場合は元の通りに片付けて出発しましょう。

シャクナゲやツツジが美しく、弘法大師や信仰にまつわる伝説が多く語り
継がれているミステリアスな山でもあり、中腹部には、巨大な不動岩と呼
ばれるみかげ石の岩場に、西枕、右腕を下にした‘寝釈迦’と呼ばれる像
がひっそりと横たわっています。またこの一帯は、ニホンジカやカモシカ
の生息地でもあるため、登山道で彼らに出会うことも多いでしょう。

袈裟丸山登山コースを楽しむために。

け さ まる やま

群馬県みどり市観光課
〒376-0192 群馬県みどり市大間々町大間々1511
TEL.0277-76-1270
http://www.city.midori.gunma.jp

〈わたらせ渓谷鐵道に関することは〉
わたらせ渓谷鐵道株式会社
〒376-0101 群馬県みどり市大間々町大間々1603-1
TEL.0277-73-2110
http://www.watetsu.com

お問い合わせ
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大 滝

足 尾
Nikko Ashio

Otaki

寝釈迦

アカヤシオ

シャクナゲ

相輪塔

けさかけ橋

大間々方面から来た場合

けさ丸山登山口
寝 釈 迦 6ｋ


